
MI RUEDA DE LA VIDA

PUNTEA DEL 1 AL 10, TOMANDO EN CUENTA QUE 10 ES VALOR MÁS ALTO
¿QUÉ TAN AGUSTO TE SIENTES EN CADA UNA DE LAS ÁREAS?
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EJEMPLO

SI TU EJERCICIO SE VE ASÍ DE IRREGULAR, ENFOCATÉ EN LAS
ÁREAS A MEJORAR.
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